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Gesundheitswanderungen
10.Sept.  Fiir alle Altersgruppen zur Starkung der individuellen Belastbarkeit
17.Sept.  Dauer jeweils 1,5 bis 2 Stunden Kosten: Mitglieder -frei- Nichtmitglieder 3 €
24.Sept.  Treffpunkt:Konzertmuschel im Stadtgarten von Freiburg Dienstag um 17:00 Uhr
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Leitung: Walter Sittig Tel. 0173/3292710 e-mail: waltersittig@aol.com

05.Sept.  ,,Durchs Elztal“ Oberprechttal - Elzach
(Donnerstag) HM: 110, G: 3,5 Std. 9,5 km, mittel- EK: ja, am Ende der Wanderung, RV:ja  T: 9 Uhr Hbf
Zug Richtung Elzach F: Gerti Plangger, Tel: 0761/ 492 563

07.Sept. Abendwanderung auf dem Feldberg

(Samstag) Am Abend wird es still auf dem Feldberg. Auf einer seltener begangenen Runde genieBen wir den
Tagesausklang auf dem hochsten Schwarzwaldgipfel und sind zur blauen Stunde zuriick am Auto.
HM: 300 auf und ab, G 2,5 Std, 7 km mittel EK: nein, RV ja, Riickkehr gegen 21 Uhr  T: 16 Uhr
Vorplatz Bahnhof Wiehre F: Uli Kiimmerle; T: 0176 — 21 71 25 95 E-Mail:
uli.kuemmerle@posteo.de ~ Anmeldung erforderlich ab 01.08.2019. Fahrt mit Stadtmobill Bus,
Teilnehmerzahl max. 8 Personen Kosten fiir Bus ca. 10 € /TN

11.Sept.  "Mittwochwandertreff* (jeden zweiten Mittwoch im Monat) Leichte Wanderung
(Mittwoch) ca. 2 Stunden T: immer 9.45 Uhr Hbf (Halle) EK: ja Organisation/Information
Hildegard Buchholz Tel. 0761/493057 Mobil: 0175 7314055

14.Sept.  Griiner See und Vogesenkammweg

(Samstag) Col du Wettstein-Forlenweiher-Griiner See- Tanneckfelsen -Soultzerner Eck-Col du Wettstein HM
400 G 5,5 Std, 18 km , mittel — schwer EK janach 9 km, RV ja T:7:30 Uhr P & R Bissierstr.
Private PKW F: Ralf Ritter, T: 0761 / 40 82 64

Gaste sind herzlich willkommen

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft iber Unklarheiten der W anderungen bitte beim zustdndigen W anderfiihrer einholen.
Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-2430
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21.Sept.
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22.Sept.
(Sonntag)

22.Sept.
(Sonntag)

»Offener Wandermarathon*“ Keine Gruppenwanderung-Jeder Teilnehmer (Sonntag) wandert
sein eigenes Tempo auf der ausgeschilderten Wegstrecke. Keine Gruppenwanderung-Jeder
Teilnehmer wandert sein eigenes Tempo auf der ausgeschilderten Wegstrecke unser
Wanderheim Berglusthaus befindet sich auf der Halfte der Strecke und ist zweite
Verpflegungsstation HM ca 1200 rauf und wieder runter, Strecke 42 km G: individuell;-
maximal 11 Stunden (Zielschluss)

Einstufung als schwer, meist gut ausgebaute Wege Kosten fiir Verpflegung und Getrinke an 4
Stationen und fiir eine Urkunde 15 € (wird am Start bezahlt). Ein eigener Flyer zum
Wandermarathon mit néheren Informationen wird erstellt. T: 8 Uhr Start fiir Alle am Bahnhof
Wiehre in Freiburg Bahnhof Wiehre ist Start- und Zielpunkt; Organisation/Leitung: Walter
Sittig Immentalstr. 48 79104 Freiburg

Anmeldung: ab sofort bis 7. September Tel: 0173-329 2710 E-Mail: waltersittig@aol.com

Heimatkundliche Wanderung auf Rundwegen zum Berglusthaus
Horben-Kluseweg-Eduardshohe-Berglusthaus - Horben. HM: 500, G: 5 Std. 13 km, mittel EK ja
im Berglusthaus, RV: ja Mit Straba Linie 2 Richtung Giinterstal, dort an der Endhaltestelle
Giinterstal/Dorfstr. T: um 9:29 Uhr, dann Umstieg auf Bus nach Horben F: Riidiger Mickel,
Tel: 0761/ 40 64 40

An der Klusenmorine vorbei zum Zweiseenblick
Menzenschwand Hinterdorf-Klusenwald- Caritashaus-Zweiseenblick-Bérental

HM 500 auf, 410 ab, G 4,5 Std. 14,5 km, mittel EK ja am Ende der Wanderung, RV ja T:: 8:00
Uhr, Hbf Zug Richtung Seebrugg "Zuzahlung zur RegioKarte erforderlich" F: Beate Hartung,
Tel: 0761/ 453 81 62

,Radmarathon bei Belfort*

Ausrichter sind unsere Freunde der CBL. Wer Interesse hat bekommt ndhere Information bei
Manfred Metzger Tel. 07665/2430 oder im Internet: www.cbl-belfort.com

Gaste sind herzlich willkommen

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft iiber Unklarheiten der W anderungen bitte beim zustandigen W anderfiihrer einholen.
Manfred Metzger Hochdorfer Str. 10, 79108 Freiburg, Tel.: 07665-2430
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26.Sept.  ,,Donnerstagwandertreff* zur Schnepfhalde, Schluchsee

(Donnerstag) Wir starten am Aulemer Kreuz und besteigen die Schnepfhalde, Aufstieg 150 m, sehr steil; dann
wandern wir geniisslich nach Unterkrummen (Abstieg 350 m) und am Schluchsee zuriick nach
Aha. Mittlere Wanderung, Gehzeit 4 Std., RV: ja, Einkehr in Unterkrummen. Treffpunkt 8:00
Uhr Hbf Freiburg, Zug nach Seebrugg, 8:10; Bus von Aha nach Menzenschwand. Fiihrung: Maria
und Martin Keck, 0761/74351, E-mail keck.martin.mke@gmail.com

28.09.. Am Samstag 28. September 2019 feiert die CBL ihren 73. Geburtstag

(Samstag) und 48 Jahre Partnerschaft mit Hohbiihl am Fulle des Ballon d'Alsace. Zum Feiern dieses
Ereignisses hat die Gruppe fiir Freizeit und Feste in der CBL einen Ausflug auf die Ferme-
Auberge du Hinteralfeld (in der Ndhe von Sewen am Lac d' Alfeld ausgewihlt. Die Kosten liegen
bei 26 € pro Person. Plus Fahrpreis 20€ mit dem Bus. Anmeldungen war erforderlich. Es gibt fiir
Wanderer eine kleine Rundwanderung von 2,5 Std. 7 km 300 hm Aufstieg. Fiir nicht Wanderer
Spaziergang am Lac Alfeld Treffpunkt: 8:00 Uhr P&R Platz
Paduaallee Linie 1

28.Sept.  Stammtisch
(Samstag) im Berglusthaus ab 14 Uhr

29.Sept.  Vum Tal uff d° Hoh

(Sonntag) St. Wilhelm Hohe Briicke-Zipfeldobel-Gfillfelsen-  Erlenbacher
Hiitte-St. Wilhelm Hohe Briicke HM: 600 auf und ab G: 5-6 Std. 19 km -schwer- EK: ja RV:ja
Bitte Wanderstocke mitnehmen. T: 8:30 Uhr Hbf- Zug Neustadt

Wandern - Erholung - Geselligkeit

Festschrift zum 90-jahrigen Bestehen des Wanderheims
Berglusthaus mit Rundwanderungen ums Berglusthaus.
Die Broschiire ist auf Spendenbasis beim
Schwarzwaldverein Freiburg-Hohbiihl e.V. erhiiltlich.
Kontakt: Heinz Kohl, Tel.:0761/509913

Email: kohlheinzrudolf@yahoo.de

Gaste sind herzlich willkommen

Die angesetzten Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.
Auskunft iber Unklarheiten der W anderungen bitte beim zustindigen W anderfiihrer
einholen.
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